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I.C. N.8 “ CAMELIA MATATIA ”

Oggetto: Percorso "Educhef" proposto da AUSL Romagna – Rete di scuole che promuovono salute 

Si comunica che si è recentemente concluso con grande successo il percorso formativo "Educhef", proposto 
dall’AUSL Romagna. 
Il Progetto di Promozione della Salute per genitori, familiari e personale scolastico che aderiscono alla rete 
Scuole che Promuovono Salute,  ha visto la partecipazione di docenti e genitori interessati,  e si è articolato 
in tre incontri coinvolgenti durante i quali i corsisti, sotto la guida esperta della chef  Pasini dell’Istituto 
Pellegrino  Artusi,  hanno  avuto  l’opportunità  di  cucinare  ispirandosi  ai  principi  di  una corretta 
alimentazione.  Questa  iniziativa  ha  rappresentato  non  solo  un  momento  di  apprendimento  e 
sensibilizzazione sul tema della salute e del benessere alimentare, ma anche un’occasione per rafforzare il  
dialogo  e  la  collaborazione  tra  scuola  e  famiglie.  In  allegato  alla  presente  circolare  sono  disponibili  
le dispense con le ricette, per permettere a chi lo desidera di riproporre i piatti a casa, favorendo così la 
diffusione di abitudini alimentari sane e gustose. Un sentito ringraziamento va a tutti i partecipanti, alla chef 
Pasini per la sua professionalità e dedizione, al personale della U.O. Igiene e Sanità Pubblica  e all’AUSL 
Romagna per aver reso possibile questa preziosa esperienza.
Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Maria Teresa Luongo
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